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© BVMV, VekaBest en Verjo. Het gebruik van deze vragenset tijdens het afnemen van de praktische toets C 

is uitsluitend toegestaan aan afnemers van VekaBest en Verjo. 

FASE 1:  VOORBEREIDING 
 
Onderdeel A: Persoonlijke beschermingsmiddelen 
De voorgeschreven PBM’s zijn voorhanden op een tafel of in een kast.  
Norm: minimaal 2 van de 3 vragen correct beantwoord. 
 

Vraag V 0 
1 Wat is dit? 

Gehoorbescherming 
  

2 Waar worden oorpropjes voor gebruikt? 
Ze beschermen u tegen gehoorschade 

  

3 Moet u ze altijd gebruiken 
Nee dit is afhankelijk van war u bent en hoe veel geluid er is.  

  

 
 
Onderdeel B: Lading en rijeigenschappen 
Norm: minimaal 3 van de 5 vragen correct beantwoord. 
 

Vraag V 0 
1 Welke krachten heeft u mee te maken in een rijden voertuig? 

Vertragende kracht (tegen de rijrichting  in), versnellende kracht (van de lading), 
dwarskracht (tegengesteld aan de draairichting) 

  

2 Wat betekent dit etiket? 

  
Vervoeren met deze zijde naar boven 

  

3 Wat gebeurt er met een voertuig als het zwaartepunt hoger ligt? 
Dan wordt de kans op kantelen groter 

  

4 Hoe veel Europallets passen er in een laadruimte die 2,40 breed en 12 m lang is? 
30 

  

5 Wat voor invloed heeft het rijden op een helling op de keuze van de versnelling? 
U wilt het koppel van het voertuig optimaal gebruiken – als u  naar boven rijdt 
heeft het voertuig meer kracht nodig dan als u naar beneden rolt.  
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Onderdeel C: Laadklep en laadruimte 
Norm: minimaal 3 van de 4 vragen correct beantwoord. 
 

Vraag V 0 
1 Welke vastzetmiddelen kunt u in deze ruimte gebruiken? 

Spanbanden, telescoopstang, rongen (afhankelijk van de laadruimte) 
  

2 Kijk naar het laadvermogen van deze laadklep, mag een lading van 1.200 kg 
opgenomen worden? 
Dit is afhankelijk van het lastdiagram 

  

3 U gaat even snel een klein pakje te lossen, is het dan verstandig van de laadklep te 
springen? 
Nee, dan kunt u vallen – uw enkel verzwikken etc. 

  

4 Wat is de functie van de afdekklep van de bedieningskast? 
Om te voorkomen dat er bv tijdens een stop in het verkeer iemand bij de 
bediening van de laadklep kan. 

  

 
 
Onderdeel D: Span- en stuwmaterialen en hulpmiddelen 
Norm: minimaal 3 van de 4 vragen correct beantwoord. 
 

Vraag V 0 
1 Waar wordt spanmateriaal voor gebruikt? 

Om de lading goed vast te zetten tegen de laadvloer, kopschot en op dak van de 
laadruimte om te voorkomen dat deze gaat bewegen tijdens het rijden. 

  

2 Wanneer gebruikt een keg om een lading te zekeren? 
Als u te maken hebt met een lading die kan rollen 

  

3 U moet vier zware dozen afleveren bij een winkel, welk hulpmiddel gaat u dan 
gebruiken? 
Steekwagen 

  

4 Welke controle voert u uit voor u een steekwagen gebruikt? 
Of de wielen beschadigd zijn, of het frame beschadigd is, of er genoeg lucht in de 
banden zit (bij luchtbanden) 
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FASE 2:  ONDERWEG 
 
Onderdeel A: Illegaliteit en criminaliteit 
Norm: minimaal 2 van de 3 vragen correct beantwoord. 

Vraag V 0 
1 U hebt een facebook account, en deelt via dit account foto’s ook van uw truck en 

uw werk, is dit verstandig? 
Nee, dan kunnen derden (Criminelen) zien wat u doet 

  

2 Moet u als chauffeur na korte stop het voertuig rondom controleren? 
Ja, loop altijd een controle rondje 

  

3 U heeft een kostbare lading bij u. Waar parkeert u uw voertuig als u pauze heeft 
en het voertuig wil gaan verlaten? 
Op een beveiligde, verlichtte parkeerplaats, eventueel met de laadklep tegen 
andere laadkleppen aan, in zicht van waar u gaat zitten. 

  

 
 
Onderdeel B: Maatregelen bij noodsituaties 
Norm: minimaal 3 van de 5 vragen correct beantwoord. 
 

Vraag V 0 
Schadescenario: Bij parkeren rijdt u een lantaarnpaal scheef   
1 Moet u een schadeformulier invullen als er schade is aan het voertuig? 

Ja, voor de verzekering en voor de schade die gemeente / eigenaar de 
lantaarnpaal kan verhalen 

  

2 Zo ja, wie moet dit ondertekenen 
U zelf  

  

3 Wat vult u in bij Vak 6? 
De gegevens van uw verzekering – te vinden op de groene kaart of in de 
verzekeringspapieren of app 

  

4 Wat betekent PAMAN? 
- Persoonlijke veiligheid 
- Andermans veiligheid 
- Markeren van het ongeval / incident 
- Alarmeren van de hulpdiensten 
- Noodzakelijke hulp verlenen 

  

5 Wat doet u bij een voertuigbrand? 
Zet uw motor af; sluit alle ramen en deuren en indien mogelijk de laadruimte, pak 
uw blusser, vooraal neem geen risico’s  
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Onderdeel C: Maatregelen bij gladheid en storingen 
Norm: minimaal 2 van de 3 vragen correct beantwoord. 
 

Vraag V 0 
1 Waar moet u op letten bij het gebruik van hulpremmen als het glad is? 

De remmen kunnen doorslippen dus u zult er voorzichtig mee om moeten gaan. 
  

2 Kijk naar de volgende afbeelding 

 
 
Kunt u doorrijden als dit lampje geel oplicht? 
Ja – maar kijk  in het instructie boekje 

  

3 Er is een zekering doorgebrand, kan een zekering zomaar worden vervangen 
Nee, een zekering heeft een bepaalde waarde in Ampere dit moet dan dezelfde 
zijn  

  

 


